Aktivitaten 2023

CM (Clubmeisterschaft) - Regeln

Ziel:
Budoka zum fairen Wettkampf heranfiihren.

Regeln:

Es werden beginnend im Januar 5 Runden gekampft.
Bei den Gewichtsklassen wird Anfang Jahr gewogen,
man bleibt dann das ganze Jahr in dieser
Gewichtsklasse, die Fiihrenden kénnen in der 2.
Jahreshalfte zusatzlich in der nachst héheren Klasse
starten. Im Karate und Kendo sind die Jahrgange fiir
die Kategorien das Kriterium.

Punkte:

1. Rang 15P,

2. Rang 12P,

3. Rang 10PR,

4. Rang 9 P, usw.

Final:
1. gegen 4., 2. gegen 3. der Rangliste
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Clubmeisterschaften (CM)

R1 Wo4 von 23. - 26. Januar 2023
R2 Wo 11 von 13. - 16. Marz 2023
R3 Wo 23 von 5. - 8. Juni 2023

R4 Wo 38 von 18. - 21. Sept. 2023

R5 Wo 45 von 6. - 9. November 2023

Zeitplan

Mo 18 - 19h Karate Kata
Mo 17 - 18h JJ- Fighting
Mi 17 - 19h Judo

Mi 18 - 19h Karate Kumite

Do 17.45 - 19h Kendo

Final Do 14. Dezember 2023

Programm Final

17.30 CM - Finals Judo / Karate /
JJ Fighting / Kendo

20.15 Drink/Snack-Bar

Aktivitaten 2023

Priifungen (nur mit Mitgliedschaft im Sportverband)

Do 20. April 2023

Do 6. Juli 2023

Do 5. Oktober 2023
Do 7. Dezember 2023

Zeitplan
17.00 Judo / JJ / Karate Kids

17.45 Kendo Kids
19.00 Jug. + Erw. alle Disziplinen
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Wichtige offizielle Kurse / Seminare

J+S-Weiterbildung Kids 19.8.2023
J+S- Weiterbildung Jugend 20.8.2023

SJV Kata Kurse 2023
2.1./25.2./10.6. / 26.8. / 4.11.23 / 2.1.24

Judo Kurse 2023 Ju Jitsu Kurse 2023
25.2.23/26.8.23 10.6.23/ 4.11.23

Kendo

30. Internationaler Ziiri - Cup
29./30. April 2023 Ziirich oder Erlenbach/ZH

Ferien + trainingsfreie Feiertage

Sportferien (keine Kindertrainings)
(Trainings ab 19h finden regular statt)

10. - 26. Februar 2023

Friihlingsferien (keine Kindertrainings)
(Trainings ab 19h finden regular statt)

21. April - 7. Mai 2023

Sommerferien (reduzierter Betrieb)
(Mi 19h Judo, JJ, Karate, laido)
(Do 19h Kendo)

14. Juli - 20. August 2023

Herbstferien (keine Kindertrainings)
(Trainings ab 19h finden regular statt)

6. - 22. Oktober 2023

Weihnachtsferien (keine Trainings)
22. Dez. 2023 - 7. Januar 2024

Trainingsfreie Feiertage 2023

06. April Grindonnerstag
10. April Ostermontag

17. April Sechselauten

1. Mai Tag der Arbeit

Mi 17.+ Do 18. Mai  Auffahrt

29. Mai Pfingstmontag

1. August Nationalfeiertag
11. Sept. Knabenschiessen

Do 21. Dez. 2023 LETZTES TRAINING

Spiel, Spass und Spezial-Themen




